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Федеральная рабочая программа(далее Программа) по «Основам 

духовно- нравственной культуры народов России» разработана на основе 

ФГОСООО, Федеральной программы воспитания, с учётом проверяемых 

требований к результатам освоения Основной образовательной программы 

основного общего образования. 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

 

Общая характеристика учебного курса «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» 

Программа курса «Основы духовно- нравственной культуры народов 

России»соблюдаетсяпреемственностьсФедеральнымгосударственнымобразо

вательнымстандартомначальногообщего образования, а также учитываются 

возрастные и психологические особенности обучающихся с НОДА на 

ступени основного общего образования, необходимость формирования 

межпредметных связей. Также в 

программеучитывается,чтоданнаядисциплинаноситкультурологическийивос

питательный характер, что позволяет утверждать, что именно духовно-

нравственное развитие обучающихся с НОДА в духе общероссийской 

гражданскойидентичности на основе традиционных российских духовно-

нравственныхценностей —важнейшийрезультатобученияОДНКНР. 

Сохранениетрадиционныхроссийскихдуховно-

нравственныхценностейкакзначимойчастикультурногоиисторическогонасле

диянародовРоссии—

одинизключевыхнациональныхприоритетовРоссийскойФедерации,способст

вующихдальнейшейгуманизациииразвитию российского общества, 

формированию гражданской идентичностиуподрастающихпоколений. 

СогласноСтратегиинациональнойбезопасностиРоссийскойФедерации(

утвержденауказомПрезидентаРоссийскойФедерацииот2июля2021г.№400,пу

нкт91),ктрадиционнымроссийскимдуховно-нравственным ценностям 

относятся жизнь, достоинство, права и 

свободычеловека,патриотизм,гражданственность,служениеОтечествуиответ

ственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,крепкаясемья,созидате

льныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосердие,спр

аведливость,коллективизм,взаимопомощьивзаимоуважение,историческаяпа

мятьипреемственностьпоколений,единствонародовРоссии.Именнотрадицио

нныероссийскиедуховно-

нравственныеценностиобъединяютРоссиюкакмногонациональноеимногокон

фессиональноегосударство,лежатвосновепредставленийогражданской 

идентичности как ключевом ориентире духовно-

нравственногоразвитияобучающихся. 

Центральнаяидеягражданскойидентичности—

образбудущегонашейстраны,которыйформируетсясучётомнациональныхист

ратегическихприоритетовроссийскогообщества,культурно-
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историческихтрадицийвсехнародовРоссии,духовно-

нравственныхценностей,присущихейнапротяжениивсей еёистории. 

В процессе изучения курса ОДНКНР обучающиеся с НОДА 

получаютвозможностьсистематизировать,расширятьиуглублятьполученные

врамкахобщественно-научныхдисциплинзнанияипредставленияоструктуре и 

закономерностях развития социума, о прошлом и настоящемродной страны, 

находить в истории российского общества существенныесвязи с 

традиционной духовно-нравственной культурой России, определятьсвою 

идентичность как члена семьи, школьного 

коллектива,региональнойобщности,гражданинастранысопоройнатрадицион

ныедуховно-нравственныеценности. 

Неменееважноотметить,чтоданныйкурсформируетсяипреподаётсявсоо

тветствииспринципамикультурологичностиикультуросообразности,научнос

тисодержанияиподходакотборуинформации,соответствиятребованиямвозрас

тнойпедагогикиипсихологии. 

Впроцессеизучениякурсаобучающиеся с 

НОДАполучаютпредставлениеосущественныхвзаимосвязяхмеждуматериаль

нойидуховнойкультурой,обусловленностикультурныхреалийсовременного 

обществаего духовно-

нравственнымобликом.Изучаютсяосновныекомпонентыкультуры,еёспецифи

ческие инструменты самопрезентации, исторические

 исовременныеособенностидуховно-

нравственногоразвитиянародовРоссии. 

Содержаниекурсанаправленонаформированиенравственногоидеала, 

гражданской идентичности личности обучающегося с НОДА и 

воспитаниепатриотическихчувствкРодине(осознаниесебякакгражданинасвое

гоОтечества),формированиеисторической памяти. 

Материал курса представлен через актуализацию макроуровня 

(Россиявцеломкакмногонациональное,поликонфессиональноегосударство,се

диными для всех законами, общероссийскими духовно-нравственными 

икультурнымиценностями)намикроуровне(собственнаяидентичность,осозна

ннаякакчастьмалойРодины,семьиисемейныхтрадиций,этнической и 

религиозной истории, к которой принадлежит обучающийсякакличность). 

Принципкультурологичностивпреподаванииозначаетважностькультур

ологического,анеконфессиональногоподхода,отсутствиекультурной,этничес

кой,религиознойангажированностивсодержаниипредметаиегосмысловыхакц

ентах. 

Принцип научности подходов и содержания в преподавании 

даннойдисциплиныозначаетважностьтерминологическогоединства,необходи

мостьосвоенияосновныхнаучныхподходовкрассмотрениюкультурыиусвоени

юнаучнойтерминологиидляпониманиякультурообразующих элементов и 

формирования познавательного интересакэтнокультурным ирелигиозным 

феноменам. 

Принципсоответствиятребованиямвозрастнойпедагогикиипсихологи

и включает отбор тем и содержания курса согласно приоритетнымзонам 
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ближайшего   развития для 5—6 классов, когнитивным 

способностямисоциальнымпотребностямобучающихся,содержаниюгуманит

арныхиобщественно-научных учебныхпредметов. 

Принципформированиягражданскогосамосознанияиобщероссийскойгр

ажданскойидентичностиобучающихсявпроцессеизучения курса 

предметной области ОДНКНР включает осознание 

важностинаднационального и надконфессионального гражданского 

единства 

народовРоссиикакосновополагающегоэлементаввоспитаниипатриотизмаилю

бвикРодине.Данныйпринципдолженбытьреализованчерезпоискобъединяющ

ихчертвдуховно-

нравственнойжизнинародовРоссии,ихкультуре,религиииисторическомразви

тии. 

 

Целиизученияучебногокурса 

«Основыдуховно-нравственнойкультурынародовРоссии» 

Целямиизученияучебного курсаявляются: 
■  формированиеобщероссийскойгражданскойидентичностиобуча

ющихся через изучение культуры (единого культурного 

пространства)Россиивконтекстепроцессовэтноконфессиональногосогласияи

взаимодействия,взаимопроникновенияимирногососуществованиянародов,ре

лигий,национальныхкультур; 

■  созданиеусловийдлястановленияуобучающихсямировоззрения 

на основе традиционных российских духовно-

нравственныхценностей,ведущихкосознаниюсвоейпринадлежностикмногон

ациональномународуРоссийскойФедерации; 

■  формированиеисохранениеуважениякценностямиубеждениям 

представителей разных национальностей и вероисповеданий, 

атакжеспособностикдиалогуспредставителямидругихкультуримировоззрени

й; 

■  идентификациясобственнойличностикакполноправногосубъекта

культурного,историческогоицивилизационногоразвитиястраны. 

Целикурсаопределяютследующиезадачи: 
■  овладениепредметнымикомпетенциями,имеющимипреимуществ

енное значение для формирования гражданской 

идентичностиобучающегося; 

■  приобретение и усвоение знаний о нормах общественной 

моралиинравственностикакосновополагающихэлементахдуховнойкультуры

современногообщества; 

■  развитиепредставленийозначениидуховно-

нравственныхценностейинравственныхнормдлядостойнойжизниличности,се

мьи,общества,ответственногоотношениякбудущемуотцовствуиматеринству; 

■  становление компетенций межкультурного взаимодействия 

какспособностииготовностивестимежличностный,межкультурный,межконф
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ессиональныйдиалогприосознанииисохранениисобственнойкультурнойиден

тичности; 

■  формированиеосновнаучногомышленияобучающихсячерезсисте

матизациюзнанийипредставлений,полученныхнаурокахлитературы,истории,

изобразительногоискусства,музыки; 

■  обучениерефлексиисобственногоповеденияиоценкеповеденияок

ружающихчерезразвитиенавыковобоснованныхнравственных 

суждений,оценок ивыводов; 

■  воспитаниеуважительногоибережногоотношениякисторическом

у,религиозномуикультурномунаследиюнародовРоссии; 

■  содействиеосознанномуформированиюмировоззренческихориен

тиров, основанных на приоритете традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; 

■  формированиепатриотизмакакформыгражданскогосамосознания

черезпониманиеролиличностивисторииикультуре,осознаниеважностисоциал

ьноговзаимодействия,гражданскойидентичностидляпроцветанияобщества 

вцелом. 

Изучениекурса«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии» вносит значительный вклад в 

достижение главных целей основногообщегообразования,способствуя: 

■  расширениюисистематизациизнанийипредставленийшкольников

окультуреидуховныхтрадицияхнародовРоссии,онравственныхценностях,пол

ученныхприизученииосноврелигиознойкультурыисветской этики, 

окружающего мира, литературного чтения идругихпредметовначальной 

школы; 

■  углублениюпредставленийосветскойэтике,религиознойкультуре

народовРоссии,ихроливразвитиисовременногообщества; 

■  формированию основ морали и нравственности, воплощённых 

всемейных, этнокультурных и религиозных ценностях, ориентированных 

насоизмерениесвоихпоступковснравственнымиидеалами,наосознаниесвоихо

бязанностейпередобществом игосударством; 

■  воспитаниюпатриотизма;уважениякистории,языку,культурными

религиознымтрадициямсвоегонародаидругихнародовРоссии,толерантномуо

тношениюклюдямдругойкультуры,умениюприниматьиценитьценностидруги

хкультур,находитьвнихобщееиособенное,черты,способствующиевзаимному

обогащениюкультур; 

■  пробуждению интереса к культуре других народов, 

проявлениюуважения,способностиксотрудничеству,взаимодействиюнаоснов

е 

■  поискаобщихкультурныхстратегийиидеалов; 

■  осознаниюприоритетнойзначимостидуховно-

нравственныхценностей, проявляющейся в преобладании этических, 

интеллектуальных,альтруистическихмотивовнад 

потребительскимииэгоистическими; 
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■  раскрытиюприродыдуховно-

нравственныхценностейроссийскогообщества,объединяющих 

светскостьидуховность; 

■  формированиеответственногоотношениякучениюитруду,готовно

стииспособностиобучающихсяксаморазвитиюисамообразованиюнаосновемо

тивациикобучениюипознанию,осознанному 

выборуценностныхориентаций,способствующихразвитиюобществавцелом; 

■  получению научных представлений о культуре и её 

функциях,особенностяхвзаимодействияссоциальнымиинститутами,а,следова

тельно, способности их применять в анализе и изучении социально-

культурных явлений в истории и культуре России и современном 

обществе,даватьнравственныеоценкипоступковисобытийнаосновеосознания

главенствующейролидуховно-

нравственныхценностейвсоциальныхикультурно-исторических процессах; 

■  развитию информационной культуры школьников, 

компетенцийвотборе,использованиииструктурированииинформации,атакже

возможностейдляактивнойсамостоятельнойпознавательнойдеятельности. 

 

Место курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»вучебном плане 

ВсоответствиисФедеральнымгосударственнымобразовательнымстанда

ртомосновногообщегообразованияпредметнаяобласть«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»являетсяобязательнойдляизучения. 

Данная программа направлена на изучение курса «Основы духовно-

нравственнойкультурынародовРоссии»обучающимисясНОДАв5классах. 

Вцеляхреализациинастоящейпрограммынаизучениекурсанауровне 

основного общего образования отводится 34 часа на учебный год, неменее1 

учебногочаса внеделю. 

Результатыизученияданногокурса(предметные,личностныеиметапредм

етные) продолжают свое формирование и закрепление в 

процессеизученияпредметныхобластей,включенныхвучебныйпланосновного

общегообразованияобучающихся с НОДА. 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА «ОСНОВЫ ДУХОВНО-

НРАВСТВЕННОЙКУЛЬТУРЫНАРОДОВ РОССИИ» 

 
5 класс(34 ч) 

Тематическийблок1.«Россия —нашобщийдом» 

Тема1.Наш дом —Россия. 
РодинаиОтечество.Традиционныеценностииролевыемодели.Россия—

многонациональнаястрана.МногонациональныйнародРоссийской 

Федерации. Россия как общий дом. Дружба народов. Россия —

единаястрана.Русскиймир.Общаяистория,сходствокультурныхтрадиций,еди

ныедуховно-нравственныеценностинародовРоссии. 

Тема2.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей. 
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Русскийязык—

основароссийскойкультуры.Какскладывалсярусскийязык:вкладнародовРосс

иивегоразвитие.Русскийязыккаккультурообразующий проект и язык 

межнационального общения. Важностьобщего языка для всех народов 

России. Возможности, которые даёт 

русскийязык.Языкинародовмира,ихвзаимосвязь. 

Тема3.Материальнаякультураидуховнаякультура. 
Что такое культура. Роль культуры в жизни общества. 

Многообразиекультуриего 

причины.ЕдинствокультурногопространстваРоссии. 

Материальнаякультура:архитектура,одежда,пища,транспорт,техника. 

Связь между материальной культурой и духовно-

нравственнымиценностямиобщества. 

Духовно-

нравственнаякультура.Искусство,наука,духовностьМораль,нравственность,ц

енности.Художественноеосмыслениемира.Символи знак.Духовная 

культуракак реализацияценностей. 

Тема4.Культураирелигия.Культураиобразование. 
Религия и культура. Что такое религия, её роль в жизни общества 

ичеловека. Государствообразующие религии России. Единство ценностей 

врелигиях России. 

Зачемнужноучиться?Культуракакспособполучениянужныхзнаний. 

Образование как ключ к социализации и духовно-

нравственномуразвитиючеловека. 

Тема5.МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие). 
ЕдинствокультурнародовРоссии.Чтозначитбытькультурнымчеловеком

? Знание о культуре народов России.Взаимодействие 

культур.Межпоколеннаяимежкультурнаятрансляция.Обменценностнымиуст

ановками и идеями. Примеры межкультурной коммуникации как 

способформированияобщихдуховно-нравственных ценностей. 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 

Тема6.Семья—хранительдуховныхценностей. 

История семьи как часть истории народа, государства, 

человечества.КаксвязаныРодинаисемья?ЧтотакоеРодинаиОтечество?Семья—

базовыйэлементобщества.Семейныеценности,традицииикультура
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Помощь сиротам как духовно-нравственный долг человека. Социальные 

роливисториисемьи.Рольдомашнеготруда.Рольнравственныхнормвблагополу

чиисемьи. 

Тема7.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 
СемейныетрадициинародовРоссии.Межнациональныесемьи.Семейное 

воспитание как трансляция ценностей. Образ семьи в 

культуренародовРоссии.Произведенияустногопоэтическоготворчества(сказк

и,поговорки и т. д.) о семье и семейных обязанностях. Семья в литературе 

ипроизведенияхразныхвидовискусства. 

Тема 8. Семья в современном мире (практическое занятие). Рассказ 

освоей семье (с использованием фотографий, книг, писем и др.). 

Семейноедрево.Семейные традиции. 

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема9.Личность—общество —культура. 

Что делает человека человеком? Связь между обществом и 

культуройкакреализация духовно-нравственныхценностей. 

Духовный мир человека. Человек — творец культуры. Культура 

какдуховныймирчеловека.Мораль.Нравственность.Патриотизм.Взаимопомо

щь, сострадание, милосердие, любовь, дружба, 

коллективизм,патриотизм,любовькблизкимРеализацияценностейвкультуре.

Творчество:чтоэтотакое?Границытворчества.Традициииновациивкультуре.Г

раницыкультур.Созидательныйтруд.Важностьтрудакактворческойдеятельно

сти,как реализации. 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема10.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

Чтотакоеисторияипочемуонаважна?Историясемьи—частьистории 

народа, государства, человечества. Важность исторической 

памяти,недопустимостьеёфальсификации.Преемственностьпоколений. 

Тема11.Литературакакязыккультуры. 
Литературакакхудожественноеосмыслениедействительности.Отсказки

кроману.Зачемнужнылитературныепроизведения?Внутренниймирчеловека и 

егодуховность. 

Тема12.РегионыРоссии:культурноемногообразие. 
Историческиеисоциальныепричиныкультурногоразнообразия.Каждый

регионуникален.МалаяРодина—

частьобщегоОтечества.ПраздничныетрадициивРоссии.Народныепраздникик

акпамятькультуры,каквоплощениедуховно-нравственныхидеалов. 

Тема13.ПамятникиархитектурывкультуренародовРоссии. 

Памятникикакчастькультуры:исторические,художественные,архитект

урные. Культура как память. Музеи. Храмы. Дворцы. 

Историческиезданиякаксвидетелиистории.Архитектураидуховно-

нравственныеценностинародовРоссии. 

Тема 14. Музыкальная культура иизобразительное искусство 

народовРоссии.Фольклорилитература народовРоссии. 
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Музыкакакформавыраженияэмоциональныхсвязеймеждулюдьми. 

Народныеинструменты.Историянародавегомузыкеиинструментах. 

Художественная реальность. Скульптура: от религиозных сюжетов 

ксовременномуискусству.Храмовыеросписиифольклорныеорнаменты.Живо

пись,графика.ВыдающиесяхудожникиразныхнародовРоссии. 

Фольклор как отражение истории народа и его ценностей, морали 

инравственности. Национальная литература. Богатство культуры народа в 

еголитературе. 

Тема15.Историябытакакисториякультуры. 
Домашнее хозяйство и его типы. Хозяйственная деятельность 

народовРоссии в разные исторические периоды. Многообразие культурных 

укладовкакрезультатисторическогоразвитиянародовРоссии. 

Тема16.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,дом 

(практическоезанятие). 
Рассказ о бытовых традициях своей семьи, народа, региона. Доклад 

сиспользованиемразнообразногозрительногорядаидругихисточников. 

Тема17.КультурнаякартаРоссии(практическоезанятие). 
География культур России. Россия как культурная 

карта.Описание регионов в соответствии с их 

особенностями.Тематический блок 5. «Культура как 

социальность»Тема18.Мир культуры:его структура. 

Культура как форма социального взаимодействия. Связь между 

миромматериальной культуры и социальной структурой общества. 

Расстояние иобраз жизни людей. Научно-технический прогресс как один из 

источниковформированиясоциальногооблика общества. 

Тема19.КультураРоссии:многообразиерегионов. 

Территория России. Народы, живущие в ней. Проблемы 

культурноговзаимодействиявобществесмногообразиемкультур.Сохранениеи

поддержкапринциповтолерантностииуваженияковсемкультурамнародовРосс

ии. 

Тема20.Современныймир:самоеважное(практическоезанятие). 
Современное общество: его портрет. Проект: описание самых 

важныхчертсовременногообществасточкизренияматериальнойидуховнойкул

ьтурынародовРоссии. 

Тематическийблок6.«Человекиегоотражениевкультуре» 

Тема 21. Каким должен быть человек? Духовно-нравственный облик 

иидеалчеловека. 

Мораль, нравственность, этика, этикет в культурах народов 

России.Право и равенство в правах. Свобода как ценность. Долг как её 

ограничение.Общество какрегуляторсвободы. 

Свойства и качества человека, его образ в культуре народов 

России,единство человеческих качеств.Единство духовнойжизни. 

Религия как источник нравственности и гуманистического 

мышления.Нравственныйидеалчеловекавтрадиционныхрелигиях.Современн

ое 
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обществоирелигиозныйидеалчеловека. 

Тема 22. Взросление человека в культуре народов России. 

Социальноеизмерениечеловека.Детство,взросление,зрелость,пожилойвозрас

т.Проблемаодиночества.Необходимостьразвитиявовзаимодействиисдругими

людьми.Самостоятельностькакценность. 

Тема23.Самопознание(практическоезанятие). 
Автобиография и автопортрет: кто я и что я люблю. Как устроена 

мояжизнь.Выполнениепроекта. 

Тематическийблок7.«Человеккакчленобщества» 

Тема24.Трудделаетчеловекачеловеком. 

Чтотакоетруд.Важностьтрудаиегоэкономическаястоимость.Безделье,л

ень,тунеядство.Трудолюбие,подвигтруда,ответственность.Общественнаяоце

нка труда. 

Тема25.Людивобществе:духовно-нравственноевзаимовлияние. 

Человеквсоциальномизмерении.Дружба,предательство.Коллектив. 

Личныеграницы.Этикапредпринимательства.Социальнаяпомощь. 
Тема26.Проблемысовременногообществакакотражениеегодуховно-

нравственногосамосознания. 

Бедность. Инвалидность. Асоциальная семья. 

Сиротство.Отражениеэтихявленийвкультуреобщества. 

Милосердие. Взаимопомощь. Социальное служение. 

Благотворительность.Волонтёрство.Общественныеблага. 

Тема 27. Выдающиеся благотворители в истории. 

Благотворительностькакнравственныйдолг. 
Меценаты, философы, религиозные лидеры, врачи, учёные, 

педагоги.Важностьмеценатствадлядуховно-

нравственногоразвитияличностисамого мецената иобществавцелом. 

Тема28.ВыдающиесяучёныеРоссии.Наукакакисточниксоциального 

идуховногопрогрессаобщества. 

Учёные России. Почему важно помнить историю науки. Вклад науки 

вблагополучиестраны.Важностьморалиинравственностивнауке,вдеятельност

иучёных. 

Тема29.Мояпрофессия(практическоезанятие). 
Трудкаксамореализация,каквкладвобщество.Социальныепрофессии: 

врач, учитель, пожарный, полицейский, социальный работник.Духовно-

нравственныекачества,необходимыепредставителямэтихпрофессий. 

Рассказосвоейбудущейпрофессии. 

Тематическийблок8.«Родинаипатриотизм» 

Тема30.Гражданин.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 
Родина и гражданство, их взаимосвязь. Что делает

 человекагражданином.Нравственные качества гражданина. 

Войнаимир.РользнаниявзащитеРодины.Долггражданинапередобщество.

Военныеподвиги.Честь.Доблесть. 
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Тема31.Патриотизм. 

Патриотизм. Толерантность. Уважение к другим народам и

 ихистории.Важностьпатриотизма. 

Тема32.Гражданскаяидентичность(практическоезанятие). 

Какимикачествамидолженобладатьчеловеккакгражданин. 
Тема33.Мояшколаимойкласс(практическоезанятие).Портретшколыили 

класса черездобрыедела. 

Тема34.Человекикультура(проект). 
Итоговыйпроект:«Чтозначитбытьчеловеком?». 

           Реализация  инклюзивного обучения  позволяет детям с ОВЗ обучаться 

по КТП образовательных программ http://vschool.org.ru/psikholog-sotsialnyj-

pedagog/37-rabochie-programmy/30-rab-pr-ooo , но для каждого конкретного 

ребенка разрабатывается индивидуальный учебный план, где учитываются их 

образовательные потребности и осуществляется индивидуальный подход. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

«ОСНОВЫ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ КУЛЬТУРЫ 

НАРОДОВРОССИИ» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

Личностныерезультаты 

Планируемые результаты освоения курса представляют собой 

системуведущихцелевыхустановокиожидаемыхрезультатовосвоениявсехком

понентов,составляющихсодержательнуюосновуобразовательнойпрограммы. 

Личностныерезультатыосвоениякурсадостигаютсявединствеучебнойи 

воспитательной деятельности. 

Личностныерезультатыосвоениякурсавключаютосознаниероссийско

йгражданскойидентичности;готовностьобучающихсяксаморазвитию,самост

оятельностииличностномусамоопределению;ценностьсамостоятельностииин

ициативы;наличиемотивациикцеленаправленнойсоциальнозначимойдеятель

ности;сформированностьвнутренней позиции личности как особого 

ценностного отношения к себе,окружающимлюдям и жизни вцелом. 

1. Патриотическоевоспитание 

Самоопределение(личностное,профессиональное,жизненное):сформир

ованностьроссийскойгражданскойидентичности:патриотизма,уважениякОте

честву,прошломуинастоящемумногонациональногонарода России через 

представления об исторической роли культур 

народовРоссии,традиционныхрелигий,духовно-

нравственныхценностейвстановлениироссийской государственности. 

2. Гражданскоевоспитание 

Осознанность своей гражданской идентичности через знание 

истории,языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного 

наследиянародовРоссииичеловечестваизнаниеосновныхнормморали,нравств

енныхидуховныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадицияхнародов России, 

готовность на их основе к сознательному 

http://vschool.org.ru/psikholog-sotsialnyj-pedagog/37-rabochie-programmy/30-rab-pr-ooo
http://vschool.org.ru/psikholog-sotsialnyj-pedagog/37-rabochie-programmy/30-rab-pr-ooo
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самоограничениювпоступках,поведении,расточительном потребительстве; 

сформированностьпониманияипринятиягуманистических,демократиче

скихитрадиционныхценностеймногонациональногороссийскогообществаспо

мощьювоспитанияспособностикдуховномуразвитию,нравственномусамосов

ершенствованию;воспитаниеверотерпимости,уважительногоотношениякрел

игиознымчувствам,взглядамлюдей илиихотсутствию. 

3. Ценностипознавательнойдеятельности 

Сформированностьцелостногомировоззрения,соответствующегосовре

менномууровнюразвитиянаукииобщественнойпрактики,учитывающего 

социальное, культурное, языковое, духовное многообразиесовременного 

мира. 

Смыслообразование: сформированность ответственного отношения 

кучению,готовностииспособностиобучающихсяксаморазвитиюи 

самообразованиюнаосновемотивациикобучениюипознаниючерезразвитиесп

особностейкдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенствованию;во

спитаниеверотерпимости,уважительногоотношениякрелигиознымчувствам,в

зглядамлюдейилиихотсутствию. 

4. Духовно-нравственноевоспитание 

Сформированность осознанного, уважительного и 

доброжелательногоотношениякдругомучеловеку,егомнению,мировоззрению

,культуре,языку,вере,гражданскойпозиции,кистории,культуре,религии,тради

циям,языкам,ценностямнародовродногокрая,Россииинародовмира; 

освоениесоциальныхнорм,правилповедения,ролейиформсоциальнойж

изнивгруппахисообществах,включаявзрослыеисоциальныесообщества; 

сформированностьнравственнойрефлексииикомпетентностиврешении 

моральных проблем на основе личностного выбора, 

нравственныхчувствинравственногоповедения,осознанногоиответственного

отношения к собственным поступкам; осознание значения семьи в 

жизничеловека и общества; принятие ценности семейной жизни; 

уважительное изаботливое отношение к членам своей семьи через знание 

основных 

нормморали,нравственных,духовныхидеалов,хранимыхвкультурныхтрадици

яхнародовРоссии;готовностьнаихосновексознательномусамоограничениювп

оступках,поведении,расточительномпотреблении. 

 

Метапредметныерезультаты 

Метапредметныерезультатыосвоениякурсавключаютосвоениеобучаю

щимисямежпредметныхпонятий(используютсявнесколькихпредметных 

областях) и универсальные учебные действия 

(познавательные,коммуникативные, регулятивные); способность их 

использовать в 

учебной,познавательнойисоциальнойпрактике;готовностьксамостоятельному

планированиюиосуществлениюучебнойдеятельностииорганизацииучебногос

отрудничестваспедагогомисверстниками,кучастиювпостроениииндивидуальн

ойобразовательнойтраектории;овладениенавыками работы с информацией: 
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восприятие и создание информационныхтекстов в различных форматах, в 

том числе цифровых, с учётом назначенияинформациии её аудитории. 

1. Познавательныеуниверсальныеучебныедействия 

Познавательныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

■  умениеопределятьпонятия,создаватьобобщения,устанавливатьан

алогии,классифицировать,самостоятельновыбиратьоснованияикритериидляк

лассификации,устанавливатьпричинно-

следственныесвязи,строитьлогическоерассуждение,умозаключение(индукти

вное,дедуктивное,поаналогии)иделатьвыводы(логическиеУУД); 

■  умениесоздавать,  применять  и  преобразовывать  знаки  и 

символы,моделиисхемыдлярешенияучебныхипознавательныхзадач(знаково-

символические/моделирование); 

■  смысловоечтение; 
■  развитие мотивации к овладению культурой

 активногоиспользованиясловарей идругихпоисковыхсистем. 

2. Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия 

Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 
■  умение организовывать учебное сотрудничество и 

совместнуюдеятельностьсучителемисверстниками;работатьиндивидуальнои

вгруппе:находитьобщеерешениеиразрешатьконфликтынаосновесогласовани

япозицийиучётаинтересов;формулировать,аргументироватьиотстаиватьсвоё

мнение (учебное сотрудничество); 

■  умениеосознанноиспользоватьречевыесредствавсоответствии с 

задачей коммуникации для выражения своих чувств, 

мыслейипотребностейдляпланированияирегуляциисвоейдеятельности;владе

ние устной и письменной речью, монологической контекстной 

речью(коммуникация); 

■  формированиеиразвитиекомпетентностивобластииспользования

информационно-коммуникационныхтехнологий(ИКТ-компетентность). 

3. Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействиявключают: 

■  умениесамостоятельноопределятьцелиобучения,ставитьиформул

ироватьдлясебяновыезадачивучёбеипознавательнойдеятельности,развиватьм

отивыиинтересысвоейпознавательнойдеятельности(целеполагание); 

■  умение самостоятельно планировать пути достижения целей, 

втомчислеальтернативные,осознанновыбиратьнаиболееэффективныеспособ

ырешенияучебных ипознавательных задач(планирование); 

■  умениесоотноситьсвоидействияспланируемымирезультатами,ос

уществлятьконтрольсвоейдеятельностивпроцесседостижениярезультата,опр

еделятьспособыдействийврамкахпредложенныхусловийитребований,коррек

тироватьсвоидействиявсоответствиисизменяющейсяситуацией(контрольико

ррекция); 

■  умениеоцениватьправильностьвыполненияучебнойзадачи,собств

енныевозможности её решения(оценка); 

■  владениеосновамисамоконтроля,самооценки,принятиярешений 
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и осуществления осознанного выбора в учебной и 

познавательной(познавательнаярефлексия, саморегуляция)деятельности. 

 

Предметныерезультаты 

Предметные результаты освоения курса включают освоение 

научныхзнаний, умений и способов действий, специфических для 

соответствующейпредметнойобласти;предпосылкинаучноготипамышления;в

идыдеятельностипополучениюновогознания,егоинтерпретации,преобразован

ию и применению в различных учебных ситуациях, в том числеприсоздании 

проектов. 

 

5класс 

Тематическийблок1.«Россия —нашобщийдом» 

Тема1.Наш дом —Россия. 

■  Знатьцельипредназначениекурса«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»,пониматьважностьизучениякультур

ы и гражданствообразующих религий для формирования 

личностигражданинаРоссии; 

■  иметьпредставлениеобисторическомпутиформированиямногона

ционального состава населения Российской Федерации, его 

мирномхарактереи причинахего формирования; 

■  знатьосовременномсостояниикультурногоирелигиозногоразнооб

разиянародовРоссийскойФедерации,причинахкультурныхразличий; 

■  понимать необходимость межнационального и 

межрелигиозногосотрудничестваивзаимодействия,важностьсотрудничества

идружбымеждународамии нациями,обосновыватьихнеобходимость. 

Тема2.Русскийязык—языкобщенияиязыквозможностей. 
■  Знать и понимать, что такое язык, каковы важность его 

изученияивлияниена миропонимание личности; 

■  иметьбазовыепредставленияоформированииязыкакакносителяду

ховно-нравственныхсмысловкультуры; 

■  пониматьсутьисмыслкоммуникативнойролиязыка,втомчислевор

ганизациимежкультурногодиалогаивзаимодействия; 

■  иметьбазовыепредставленияопроисхождениииразвитиирусского 

языка,еговзаимосвязи сязыкамидругихнародовРоссии; 

■  знатьиуметьобосноватьважностьрусскогоязыкакаккультурообраз

ующегоязыканародовРоссии,важностьегодлясуществованиягосударстваиоб

щества; 

■  понимать, что русский язык — не только важнейший 

элементнациональнойкультуры,ноиисторико-

культурноенаследие,достояниероссийского 

государства,уметьприводитьпримеры; 

■  иметь представление о нравственных категориях русского 

языкаиихпроисхождении. 

Тема3.Материальнаякультураидуховнаякультура. 
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■  Иметьсформированноепредставлениеопонятие«культура»; 

■  уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обоснов

ыватьихзначение ипричины. 

■  иметьпредставлениеобартефактахкультуры; 

■  иметь базовое представление о традиционных

 укладаххозяйства: земледелии,скотоводстве,охоте,рыболовстве; 

■  понимать взаимосвязь между хозяйственным укладом

 ипроявлениямидуховной культуры; 

■  иметь представление о таких культурных концептах как 

«искусство»,«наука»,«религия»; 

■  знать и давать определения терминам «мораль», 
«нравственность»,«духовныеценности»,«духовность» 

надоступномдляобучающихсяуровне осмысления; 

■  пониматьсмысливзаимосвязьназванныхтерминовсформамиихреп

резентации вкультуре; 

■  осознаватьзначениекультурныхсимволов,нравственныйидуховн

ыйсмыслкультурныхартефактов; 

■  знать,чтотакоезнакиисимволы,уметьсоотноситьихскультурными

явлениями,с которымиони связаны. 

Тема4.Культураирелигия.Культураиобразование. 
■  Иметь представление о понятии «религия», уметь пояснить 

еёрольвжизниобщества иосновныесоциально-культурныефункции; 

■  осознаватьсвязьрелигиииморали; 

■  пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовРо

ссии; 

■  уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРоссии

и ихкартины мира. 

■  пониматьвзаимосвязькультурыиобразованностичеловека; 
■  приводитьпримерывзаимосвязимеждузнанием,образованиемили

чностным ипрофессиональным ростомчеловека; 

■  понимать взаимосвязь между знанием и духовно-

нравственнымразвитием общества, осознавать ценность знания, истины, 

востребованностьпроцессапознаниякакполучения новыхсведений о мире. 

Тема5.МногообразиекультурРоссии(практическоезанятие). 
■  Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвития

культурыиисториинародов,ихкультурных особенностях; 

■  выделять общее и единичное в культуре на основе 

предметныхзнанийокультуре своегонарода; 

■  предполагатьидоказыватьналичиевзаимосвязимеждукультуройи

духовно-нравственнымиценностяминаосновеместнойкультурно-

историческойспецифики; 

■  обосновывать важность сохранения культурного 

многообразиякак источника духовно-нравственных ценностей, морали и 

нравственностисовременного общества. 

Тематическийблок2.«Семьяидуховно-нравственныеценности» 
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Тема6.Семья—хранительдуховныхценностей. 
■  Знатьипониматьсмыслтермина«семья»; 

■  иметь представление о взаимосвязях между типом культуры 

иособенностямисемейногобытаиотношений всемье; 

■  осознавать значение термина «поколение» и его взаимосвязь 

скультурнымиособенностями своеговремени; 

■  уметьсоставитьрассказосвоейсемьевсоответствиискультурно-

историческимиусловиямиеёсуществования; 

■  пониматьиобосновыватьтакиепонятия,как«счастливаясемья»,«се

мейное счастье»; 

■  осознавать и уметь доказывать важность семьи как 

хранителятрадицийи её воспитательнуюроль; 

■  пониматьсмыслтерминов«сиротство»,«социальноесиротство», 

обосновывать нравственную важность заботы о сиротах, знать оформах 

помощи сиротам со стороны государства. 

Тема7.ТрадициисемейноговоспитаниявРоссии. 

■  Знатьиуметьобъяснитьпонятие«Родина»; 

■  осознавать  взаимосвязь   и   различия   между   концептами 

«Отечество»и«Родина»; 
■  понимать, что такое история семьи, каковы формы её 

выраженияисохранения; 

■  обосновывать и доказывать взаимосвязь истории семьи

 иисториинарода,государства,человечества. 

■  иметьпредставлениеосемейныхтрадицияхиобосновыватьихважн

остькакключевых элементахсемейныхотношений; 

■  знатьипониматьвзаимосвязьсемейныхтрадицийикультурысобств

енного этноса; 

■  уметьрассказыватьосемейныхтрадицияхсвоегонародаинародовР

оссии,собственной семьи; 

■  знать и называть традиционные сказочные и

 фольклорныесюжетыосемье,семейныхобязанностях; 

■  уметь обосновывать своё понимание семейных

 ценностей,выраженных вфольклорныхсюжетах; 

■  знатьипонимать,чтотакоесемейноехозяйствоидомашний 
труд; 

■  пониматьиуметьобъяснятьспецификусемьикаксоциального 

института,характеризоватьрольдомашнеготрудаираспределениеэкономическ

их функций всемье; 

■  характеризоватьраспределениесемейноготрудаиосознаватьего 

важностьдля укрепления целостностисемьи. 

Тема8.Семьявсовременноммире (практическоезанятие) 
■  Иметьсформированныепредставленияозакономерностяхразвития 

семьи в культуре и истории народов России, уметь обосновыватьданные 

закономерности на региональных материалах и примерах из 

жизнисобственнойсемьи; 
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■  выделять особенности духовной культуры семьи в фольклоре 

икультуреразличныхнародовнаосновепредметныхзнанийокультуресвоего 

народа; 

■  предполагатьидоказыватьналичиевзаимосвязимеждукультуройи 

духовно-нравственнымиценностями семьи; 

■  обосновыватьважностьсемьиисемейныхтрадицийдлятрансляции 

духовно-нравственных ценностей, морали и нравственности 

какфакторакультурнойпреемственности. 

Тематическийблок3.«Духовно-нравственноебогатстволичности» 

Тема9. Личность—общество —культура. 

■  Знатьипониматьзначениетермина«человек»вконтекстедуховно-

нравственнойкультуры; 

■  пониматьиобъяснятьразличиямеждуобоснованиемтермина 

«личность»вбыту,вконтекстекультурыитворчества; 

■  знать, что такое гуманизм, иметь представление о

 егоисточниках вкультуре. 

■  обосновыватьпроисхождениедуховныхценностей,пониманиеиде

аловдобра и зла; 

■  понимать и уметь показывать на примерах значение

 такихценностей,как«взаимопомощь»,«сострадание»,«милосердие

»,«любовь», 

«дружба»,«коллективизм»,«патриотизм»,«любовькблизким». 

■  знатьзначениетермина«творчество»внесколькихаспектахипоним

атьграницы ихприменимости; 

■  осознавать и доказывать важность морально-

нравственныхограниченийвтворчестве; 

■  обосновыватьважностьтворчествакакреализациюдуховно-

нравственных ценностей человека; 

■  доказыватьдетерминированностьтворчествакультуройсвоегоэтно

са; 

■  знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьтруда итворчества. 

Тематическийблок4.«КультурноеединствоРоссии» 

Тема10.Историческаяпамятькакдуховно-нравственнаяценность. 

■  Пониматьиуметьобъяснятьсутьтермина«история»,знатьосновны

еисторическиепериодыиуметьвыделятьих сущностныечерты; 

■  иметьпредставлениеозначенииифункцияхизученияистории; 

■  осознавать историю своей семьи и народа как часть 

мировогоисторическогопроцесса.Знатьосуществованиисвязимеждуисториче

скими событиями и культурой. Обосновывать важность 

изученияисториикакдуховно-нравственногодолгагражданинаипатриота. 

Тема11.Литературакакязыккультуры 

■  Знать и понимать отличия литературы от других

 видовхудожественного творчества; 

■  рассказыватьобособенностяхлитературногоповествования,выдел

ятьпростыевыразительныесредствалитературного языка; 
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■  обосновывать и доказывать важность литературы

 каккультурногоявления,какформытрансляциикультурныхценнос

тей; 

■  находить и обозначать средства выражения 

морального инравственногосмыславлитературныхпроизведениях. 

Тема12.РегионыРоссии:культурноемногообразие. 

■  Иметьпредставлениеозначениитерминов«взаимодействиекульту

р», «культурный обмен» как формах распространения и 

обогащениядуховно-нравственныхидеаловобщества; 

■  пониматьиобосновыватьважностьсохранениякультурногонаслед

ия; 

■  знать,чтотакоеглобализация,уметьприводитьпримерымежкульту

рной коммуникации как способа формирования общих духовно-

нравственных ценностей. 

■  пониматьпринципыфедеративногоустройстваРоссиииконцепт«п

олиэтничность»; 

■  называть основные этносыРоссийскойФедерации и 

регионы,гдеони традиционнопроживают; 

■  уметь объяснить значение словосочетаний 

«многонациональныйнародРоссийскойФедерации»,«государствообразующи

йнарод», 

«титульныйэтнос»; 

■  пониматьценностьмногообразиякультурныхукладовнародовРосс

ийскойФедерации; 

■  демонстрироватьготовностьксохранениюмежнациональногоиме

жрелигиозного согласия вРоссии; 

■  уметьвыделятьобщиечертывкультуреразличныхнародов,обоснов

ыватьихзначение ипричины. 

■  различатьосновныетипыпраздников; 

■  уметьрассказыватьопраздничныхтрадицияхнародовРоссииисобс

твеннойсемьи; 

■  анализироватьсвязьпраздниковиистории,культурынародовРосси

и; 

■  пониматьосновнойсмыслсемейныхпраздников: 

■  определятьнравственныйсмыслпраздниковнародовРоссии; 
■  осознавать значение праздников как элементов

 культурнойпамятинародовРоссии,каквоплощениедуховно-

нравственныхидеалов. 

Тема13.ПамятникиархитектурывкультуренародовРоссии. 

■  Знать, что такое архитектура, уметь охарактеризовать 

основныетипы памятников архитектуры и проследить связь между их 

структурой иособенностямикультурыиэтапами исторического развития; 

■  пониматьвзаимосвязьмеждутипомжилищитипомхозяйственнойд

еятельности; 

■  осознаватьиуметьохарактеризоватьсвязьмеждууровнемнаучно-
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технического развития и типамижилищ; 

■  осознавать и уметь объяснять взаимосвязь между 

особенностямиархитектурыидуховно-

нравственнымиценностяминародовРоссии; 

■  устанавливать связь между историей памятника и историей 

края,характеризоватьпамятники историиикультуры; 

■  иметьпредставлениеонравственноминаучномсмыслекраеведческ

ойработы. 

Тема 14. Музыкальная культура иизобразительное искусство 

народовРоссии.Фольклорилитература народовРоссии. 

■  обосновывать и доказывать важность музыки как 

культурногоявления,как формытрансляции культурныхценностей; 

■  находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственн

ого смысла музыкальных произведений; 

■  знать основные темы музыкального творчества народов 

России,народныеинструменты 

■  уметьобъяснить,чтотакоескульптура,живопись,графика,фолькло

рныеорнаменты; 

■  обосновыватьидоказыватьважностьизобразительногоискусствак

аккультурногоявления,какформытрансляциикультурныхценностей; 

■  находитьиобозначатьсредствавыраженияморальногоинравственн

ого смысла изобразительного искусства; 

■  знатьосновныетемыизобразительногоискусстванародовРоссии. 

■  восприниматьиобъяснятьнапримерахважностьпониманияфолькл

оракакотраженияисториинародаиегоценностей,моралиинравственности; 

■  знать,чтотакоенациональнаялитератураикаковыеёвыразительные

средства; 

■  оцениватьморально-

нравственныйпотенциалнациональнойлитературы. 

Тема15.Историябытакакисториякультуры. 
■  Пониматьсмыслпонятия«домашнеехозяйство»ихарактеризоватье

готипы; 

■  пониматьвзаимосвязьмеждухозяйственнойдеятельностьюнародо

вРоссиии особенностямиисторического периода; 

■  находитьиобъяснятьзависимостьценностныхориентировнародов

Россииотихлокализациивконкретныхклиматических,географическихи 

культурно-историческихусловиях. 

Тема16.БытовыетрадициинародовРоссии:пища,одежда,дом. 
■  Знатьиуметьобъяснитьвзаимосвязьмеждубытомиприроднымиусл

овиямипроживаниянароданапримерахизисторииикультурысвоегорегиона; 

■  уметь доказывать и отстаивать важность сохранения и 

развитиякультурных,духовно-

нравственных,семейныхиэтническихтрадиций,многообразиякультур; 

■  уметьоцениватьиустанавливатьграницыиприоритетывзаимодейс
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твиямеждулюдьмиразнойэтнической,религиознойигражданскойидентичност

инадоступномдляшестиклассниковуровне(сучётомихвозрастныхособенност

ей); 

■  пониматьиуметьпоказыватьнапримерахзначениетакихценностей, 

как взаимопомощь, сострадание, милосердие, любовь, 

дружба,коллективизм,патриотизм,любовькблизкимчерезбытовыетрадициин

ародовсвоегокрая. 

Тема17.КультурнаякартаРоссии (практическоезанятие) 
■  Знатьиуметьобъяснитьотличиякультурнойгеографииотфизическ

ойи политической географии; 

■  понимать,чтотакоекультурнаякартанародовРоссии; 
■  описыватьотдельныеобластикультурнойкартывсоответствиисих

особенностями. 

Тематическийблок5.«Культура каксоциальность» 

Тема18.Миркультуры:егоструктура 
■  Знать и уметь объяснить структуру культуры как 

социальногоявления; 

■  понимать специфику социальных явлений, их ключевые 

отличияотприродныхявлений; 

■  уметь доказывать связь между этапом 

развитияматериальнойкультуры и социальной структурой общества, их 

взаимосвязь с духовно-нравственнымсостоянием общества; 

■  пониматьзависимостьсоциальныхпроцессовоткультурно-

исторических процессов; 

■  уметьобъяснитьвзаимосвязьмеждунаучно-

техническимпрогрессоми этапами развития социума. 

Тема19.КультураРоссии:многообразиерегионов 

■  Характеризоватьадминистративно-

территориальноеделениеРоссии; 

■  знать количество регионов, различать субъекты и 

федеральныеокруга, уметьпоказатьихнаадминистративнойкартеРоссии; 

■  пониматьиуметьобъяснитьнеобходимостьфедеративногоустройс

тва в полиэтничном государстве, важность сохранения 

историческойпамятиотдельныхэтносов; 

■  объяснятьпринциправенстваправкаждогочеловека,внезависимос

тиотегопринадлежностик томуили иномународу; 

■  понимать ценность многообразия культурных укладов 

народовРоссийскойФедерации; 

■  демонстрировать готовность к сохранению межнационального 

имежрелигиозного согласия вРоссии; 

■  характеризоватьдуховнуюкультурувсехнародовРоссиикакобщее

достояниеибогатствонашеймногонациональнойРодины. 

Тема20.Современныймир:самоеважное(практическоезанятие) 
■  Характеризоватьосновныепроцессы,протекающиевсовременном

обществе,егодуховно-нравственныеориентиры; 
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■  пониматьиуметьдоказатьважностьдуховно-нравственного 

развитиячеловекаиобществавцеломдлясохранениясоциально-

экономическогоблагополучия; 

■  называть и характеризовать основные источники этого 

процесса;уметь доказывать теоретические положения, выдвинутые ранее на 

примерахизистории и культуры России. 

Тематическийблок6.«Человекиегоотражениевкультуре» 

Тема21.Духовно-нравственныйобликиидеалчеловека 

■  Объяснять,какпроявляетсяморальинравственностьчерезописание

личныхкачеств человека; 

■  осознавать, какие личностные качества соотносятся с теми 

илиинымиморальнымии нравственнымиценностями; 

■  пониматьразличиямеждуэтикойиэтикетомиих взаимосвязь; 
■  обосновыватьидоказыватьценностьсвободыкакзалогаблагополуч

ия общества, уважения к правам человека, его месту и роли 

вобщественныхпроцессах; 

■  характеризоватьвзаимосвязь  таких  понятий  как  «свобода», 

«ответственность»,«право»и«долг»; 
■  пониматьважностьколлективизмакакценностисовременнойРосси

ииегоприоритетпередидеологиейиндивидуализма; 

■  приводитьпримерыидеаловчеловекависторико-

культурномпространствесовременной России. 

Тема22.ВзрослениечеловекавкультуренародовРоссии 
■  Пониматьразличиемеждупроцессамиантропогенезаиантропосоц

иогенеза; 

■  характеризовать процессвзрослениячеловека 

иегоосновныеэтапы,атакжепотребностичеловекадлягармоничногоразвитияи

существованияна каждом из этапов; 

■  обосновыватьважностьвзаимодействиячеловекаиобщества,харак

теризоватьнегативныеэффекты социальнойизоляции; 

■  знатьиуметьдемонстрироватьсвоёпониманиесамостоятельности,

еёроливразвитииличности,вовзаимодействиисдругимилюдьми. 

Тема23.Самопознание(практическоезанятие) 

■  Характеризоватьпонятия  «самопознание»,  «автобиография», 

«автопортрет»,«рефлексия»; 

■  уметь  соотносить   понятия   «мораль»,   «нравственность», 
«ценности» с самопознанием и рефлексией на доступном для 

обучающихсяуровне; 

■  доказыватьиобосновыватьсвоинравственныеубеждения. 

Тематическийблок7.«Человеккакчленобщества» 

Тема24.Трудделаетчеловекачеловеком 

■  Характеризоватьважностьтрудаиегорольвсовременномобществе; 

■  соотноситьпонятия«добросовестныйтруд»и«экономическоеблаг

ополучие»; 

■  объяснять понятия «безделье», «лень», «тунеядство»; 
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пониматьважность и уметь обосновать необходимость их преодоления для 

самогосебя; 

■  оцениватьобщественныепроцессывобластиобщественнойоценки

труда; 

■  осознаватьидемонстрироватьзначимостьтрудолюбия,трудовых 

подвигов,социальнойответственностиза свойтруд; 

■  объяснятьважностьтрудаиегоэкономическойстоимости; 
■  знать и объяснять понятия «безделье», «лень», «тунеядство», 

соднойстороны,и«трудолюбие»,«подвигтруда»,«ответственность»,сдругойст

ороны,а также«общественная оценка труда». 

Тема25.Людивобществе:духовно-нравственноевзаимовлияние 

■  Характеризоватьпонятие«социальныеотношения»; 
■  пониматьсмыслпонятия«человеккаксубъектсоциальныхотношен

ий»вприложениикего нравственномуидуховномуразвитию; 

■  осознавать роль малых и больших социальных групп

 внравственномсостоянии личности; 

■  обосновыватьпонятия«дружба»,«предательство»,«честь», 
«коллективизм» и приводить примеры из истории, культуры

 илитературы; 

■  обосновыватьважностьинаходитьнравственныеоснованиясоциал

ьнойвзаимопомощи, втомчислеблаготворительности; 

■  понимать и характеризовать понятие

 «этикапредпринимательства»всоциальном аспекте. 

Тема 26. Проблемы современного общества как отражение

 егодуховно-нравственногосамосознания 

■  Характеризовать понятие «социальные проблемы 

современногообщества»какмногостороннееявление,втомчислеобусловленно

енесовершенствомдуховно-нравственныхидеалов иценностей; 

■  приводить   примеры    таких    понятий    как    «бедность», 
«асоциальнаясемья»,«сиротство»;знатьиуметьобосновыватьпутипреодолени

яих последствийнадоступномдляпониманияуровне; 

■  обосновыватьважностьпониманияролигосударствавпреодолении 

этих проблем, а также необходимость помощи в преодоленииэтих состояний 

состороныобщества. 

Тема19.Духовно-нравственныеориентирысоциальныхотношений 

■  Характеризовать понятия «благотворительность», 
«меценатство»,«милосердие»,«волонтерство»,«социальныйпроект», 

«гражданскаяисоциальнаяответственность»,«общественныеблага», 

«коллективизм»вих взаимосвязи; 
■  анализироватьивыявлятьобщиечертытрадицийблаготворительно

сти, милосердия, добровольной помощи, взаимовыручки 

упредставителейразныхэтносови религий; 
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■  уметьсамостоятельнонаходитьинформациюоблаготворительных, 

волонтёрских и социальных проектах в регионе своегопроживания. 

Тема 27. Выдающиеся благотворители в истории. 

Благотворительностькакнравственный долг 

■  Характеризоватьпонятие«благотворительность»иегоэволюциюв

истории России; 

■  доказывать важность меценатства в современном обществе 

дляобщества в целом и для духовно-нравственного развития личности 

самогомецената; 

■  характеризовать понятие «социальный долг», обосновывать 

еговажнуюрольвжизни общества; 

■  приводить примеры выдающихся благотворителей в истории 

исовременнойРоссии; 

■  пониматьсмыслвнеэкономическойблаготворительности:волонтё

рскойдеятельности,аргументированнообъяснятьеёважность. 

Тема28.ВыдающиесяучёныеРоссии.Наукакакисточниксоциального 

идуховногопрогрессаобщества 

■  Характеризоватьпонятие«наука»; 

■  уметьаргументированнообосновыватьважностьнаукивсовременн

омобществе,прослеживатьеёсвязьснаучно-

техническимисоциальнымпрогрессом; 

■  называтьименавыдающихсяучёныхРоссии; 
■  обосновывать важность понимания истории науки, получения 

иобоснованиянаучногознания; 

■  характеризовать и доказывать важность науки для 

благополучияобщества,страны игосударства; 

■  обосновыватьважностьморалиинравственностивнауке,еёрольи 

вкладвдоказательство этихпонятий. 

Тема29.Мояпрофессия(практическоезанятие) 
■  Характеризовать понятие «профессия», предполагать характер 

ицельтруда вопределённойпрофессии; 

■  обосновыватьпреимуществавыбраннойпрофессии,характеризова

тьеёвкладвобщество;называтьдуховно-нравственныекачествачеловека, 

необходимые вэтомвиде труда. 

Тематическийблок8.«Родинаипатриотизм» 

Тема30.Гражданин.ЗащитаРодины:подвигилидолг? 

■  Характеризоватьпонятия«Родина»и«гражданство»,объяснятьих 

взаимосвязь; 

■  понимать духовно-нравственный характер

 патриотизма,ценностейгражданскогосамосознания; 

■  понимать и уметь обосновывать нравственные

 качествагражданина. 

■  Характеризоватьпонятия«война»и«мир»; 
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■  доказыватьважностьсохранениямираисогласия; 

■  обосновывать роль защиты Отечества, её важность

 длягражданина; 

■  пониматьособенностизащитычестиОтечествавспорте,науке,куль

туре; 

■  характеризовать понятия «военный подвиг», «честь», 

«доблесть»;обосновыватьихважность,приводитьпримерыихпроявлений. 

■  пониматьотличияподвиганавойнеивмирноевремя; 

■  уметьдоказыватьважностьгероическихпримеровдляжизниобщест

ва; 

■  знатьиназыватьгероевсовременногообществаиисторическихличн

остей; 

■  обосновывать разграничение понятий «героизм» и 

«псевдогероизм»череззначимостьдляобществаипониманиепоследствий. 

Тема31.Патриотизм 

■  Характеризоватьпонятие«патриотизм»; 
■  приводитьпримерыпатриотизмависторииисовременномобществе

; 

■  различатьистинныйиложныйпатриотизмчерезориентированность 

на ценности толерантности, уважения к другим народам,ихисториии 

культуре; 

■  уметьобосновыватьважностьпатриотизма. 

Тема32.Гражданскаяидентичность(практическоезанятие) 
■  Охарактеризоватьсвоюгражданскуюидентичность,еёсоставляющ

ие:этническую,религиозную,гендернуюидентичности; 

■  обосновыватьважностьдуховно-

нравственныхкачествгражданина,указыватьихисточники. 

Тема33.Мояшколаимойкласс (практическоезанятие) 
■  Характеризоватьпонятие«добрыедела»вконтекстеоценкисобстве

нныхдействий,ихнравственного характера; 

■  находитьпримерыдобрыхделвреальностииуметьадаптироватьихк 

потребностям класса. 

Тема34.Человекикультура (проект) 

■  Характеризоватьгранивзаимодействиячеловекаикультуры; 
■  уметь описать в выбранном направлении с помощью 

известныхпримеровобразчеловека,создаваемыйпроизведениями культуры; 

■  показатьвзаимосвязьчеловекаикультурычерезихвзаимовлияние; 

■  характеризовать основные признаки понятия «человек» с 

опоройна исторические и культурные примеры, их осмысление и оценку, 

как сположительной,таки с отрицательной стороны. 
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СИСТЕМАОЦЕНКИ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ 

Оценкарезультатовобучениядолжнабытьосновананапонятных,прозрач

ных и структурированных принципах, обеспечивающих 

оцениваниеразличныхкомпетенцийобучающихся.Принципыоценкиследующ

ие. 

1. Личностныекомпетенцииобучающихся с 

НОДАнеподлежатнепосредственнойоценке,неявляютсянепосредственнымос

нованиемоценки как итогового, так и промежуточного уровня духовно-

нравственногоразвитиядетей,неявляютсянепосредственнымоснованиемприо

ценкекачестваобразования. 

2. Система оценки образовательных достижений основана на 

методенаблюденияивключает:педагогическиенаблюдения,педагогическуюд

иагностику, связанную с оценкой эффективности педагогических 

действийсцельюихдальнейшейоптимизации;проектныеработыобучающихся,

фиксирующиеихдостижениявходеобразовательнойдеятельностиивзаимодейс

твиявсоциуме(классе);мониторингисформированностидуховно-

нравственныхценностейличности,включающиетрадиционныеценностикакоп

орныеэлементыценностныхориентацийобучающихся. 

3. Приэтомнепосредственноеоцениваниеостаётсяпрерогативнойобраз

овательногоучреждениясучётомобозначенныхвпрограммепредметных,лично

стных иметапредметныхрезультатов. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

5класс(34ч) 

 
№ Тема Основноесодержание Основные 

видыдеятельн

остиобучающи

хся 

 Тематическийблок1.«Россия—наш 
общийдом» 

1 Нашдом—Россия РодинаиОтечество.Тради

ционныеценностииролев

ыемодели.Россия — 

многонациональная

страна. 

Многонациональныйнар

од   

 РоссийскойФедер

ации.Россиякакобщий 

 дом.  

 Дружбанародов.

  Россия —

единаястрана.Русскийми

р. Общая

 история,сходство

  

 культурныхтради

ций,      

 единыедуховно-

нравственныеценности 

   

 народовРоссии. 

Формировать 
представление 

 обос

обенностях курса 

««Основы духовно-

нравственной 

культуры

 народов

России». 

Слушать и 

понимать 

объяснения 

учителя по

 темеурок

а. 

Формировать 

представление о 

необходимости

 и

важностимежнациона

льногоимежрелигиоз

ногосотрудничества,в

заимодействия. 

Выполнять 

задания на 

понимание 

 ир

азграничениепон

ятий

 по

курсу 
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2 Русскийязык—

языкобщенияиязыквозм

ожностей. 

Русскийязык—

основароссийской  

 культуры.Какскл

адывалсярусскийязык:

  вклад 

 народовРоссииве

горазвитие.Русский  

 язык   

 каккультурообра

зующийпроект    и 

   

 языкмежнациона

льногообщения.  

 Важностьобщего

языкадлявсехнародов 

     

 России.Возможн

ости,  которыедаёт

 русский  

 язык.Языкинаро

довмира,их 
взаимосвязь. 

Формироватьпредста

вление 

 орусском

 языке

 какязыкеме

жнациональногообще

ния. 

Слушатьобъясненияу

чителя,стараясьвыдел

итьглавное. 

Объяснятьнаблюдае

мые

 впрактик

е

 изучения

языкаявления 
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3 Материальная

 культура

идуховнаякультура. 

. 

Что такое культура. 

Ролькультурывжизниобщ

ества.Многообразиекуль

туриегопричины.Единств

окультурногопространст

ваРоссии. 

Материальнаякультура:а

рхитектура,одежда,пища,

 транспорт,

техника.Связьмеждумате

риальнойкультуройи

  духовно- 

нравственнымиценностя

миобщества. 

Духовно-

нравственнаякультура.

 Искусство, 

наука,

 духовность

Мораль,нравственность,ц

енности. 

Художественное 

осмысление

 мира.

Символ и знак. 

Духовнаякультура как 

реализацияценностей. 

Формироватьпредста

влениеотом,что 

 такое

 культура,об

 общих  чертах

 вкультуре 

 разныхнародов,ат

акжеотрадиционных 

укладах

 жизни

разныхнародов. 

Формироватьпредста

вление

 одуховн

ой

 культуре

разныхнародов. 

Пониматьвзаимосвяз

ь

 между

проявлениямиматери

альной 

 идухо

внойкультуры. 

Слушать и 
понимать 

объясненияучителя

потемеурока. 

Выполнятьзаданиян

апониманиеиразгран

ичение 

понятийпотеме 

4 Культура и

 религия.Кул
ьтураиобразование. 

Религия и культура. 

Чтотакое религия, её 

роль 

вжизниобществаичеловек

а. 

Государствообразующие

религии 

 России.Единс

тво ценностей

 врелигияхРос

сии. 

Зачем нужно

 учиться?Культур

а как  

 способполучения

  

 нужныхзнаний.О

бразованиекакключксоци

ализацииидуховно-

нравственномуразвитию

Формироватьпредст

авление   

 опонятии

 «религия»,

понимать  и 

 уметьобъ

яснять,  в 

 чёмзаключ

ается  

 связькульт

уры и 

религии.Понимать 

 

 смыслпон

ятия 

«образование», 
уметь объяснять 

важность и 

необходимостьобразо

вания



30  

человека.  для

общества. 

Слушать 

объясненияучителя,р

аботатьснаучно-

популярнойлитерату

ройпотеме 

5 Многообразие 

культурРоссии 

(практическое

занятие) 

Единство

 культур

народовРоссии.Чтознач

ит  быть 

культурнымчеловеком

? Знание

 окультуре

  народов 

Отбиратьматериалп

о

 нескольким

источникам,готовит

ь

 доклады,ра

ботатьснаучно- 

популярной 



31  

  России литературой. 
Слушатьвысту

пленияодноклас

сников 

 Тематическийблок2.«Семьяидуховно- 
нравственныеценности» 

6 Семья —

 хранительдухо

вных ценностей. 

Историясемьикакчастьис

тории  

 народа,государства

,человечества.   

 КаксвязаныРодина

исемья?Что такое

 Родина  

 иОтечество?

 Семья  —

базовый  элемент 

общества.Семейныеценн

ости,традицииикультура.

 Помощь

сиротамкакдуховно-

нравственный 

 долгчел

овека.Социальныероливи

сториисемьи.Рольдомаш

неготруда.Роль 

нравственных 

нормвблагополучиисемь

и. 

Понимать, 

 чтота

кое

 семья,

формировать 

представлениеовзаи

мосвязяхмеждутипо

мкультурыиособенн

остями 

семейногоукладаура

зныхнародов. 

Пониматьзначениет

ермина 

«поколение».Понимать

иобъяснять,какипочем

уисториякаждой

 семьи

 тесносвязана

  с

 историейстра

ны,народа. 

Слушать 

объяснения 

учителя,решать 

проблемныезадачи 

7 Традициисемейного

воспитаниявРоссии 

Семейные 

 традиции

народов  

 России.М

ежнациональныесемьи.

 Семейное

воспитание   

 кактранс

ляцияценностей 

Понимать и 
объяснять,

 что

такоетрадиция,уме

ть 

рассказыватьотради

цияхсвоейсемьи,сем

ейныхтрадицияхсвое

гонародаидругихнар

одовРоссии. 

Уметьобъяснятьира

зграничиватьосновн

ыепонятияпотеме. 

Просматривать и 

анализировать 

учебныефильмы,ра

ботать

 с

раздаточным 

материалом 
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8 Семьявсовременномм

ире 

(практическое

занятие) 

Рассказ о своей семье 

(сиспользованием 

фотографий, 

 книг,писе

м и др.). 

Семейноедрево.

 Семейные 

Понимать,почемува

жноизучатьихранить      

историю 

своей

 семьи,

передавать  её 
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  традиции следующим

поколениям. 

Готовитьдоклад,со

общение; 

создавать 

семейноедрево;отб

иратьисравнивать 

материал

 из

нескольких 

источников 

 Тематическийблок3.«Духовно- 
нравственноебогатстволичности» 

9 Личность — общество 
—культура 

Чтоделаетчеловекачелове

ком? Связь 

междуобществомикульту

ройкак реализация 

духовно-нравственных 

ценностей.Духовный мир 

человека.Человек—

творецкультуры.Культур

акакдуховныймирчелове

ка.Мораль. 

Нравственность.Патриот

изм. 

Взаимопомощь,

сострадание, 

милосердие,любовь,друж

ба,коллективизм,патриот

изм,любовькблизкимРеал

изацияценностейвкульту

ре.Творчество:чтоэтотак

ое?

 Границы

творчества.Традицииино

вациивкультуре.Границы

 

 культур.

Созидательныйтруд.Важ

ностьтрудакактворческой 

деятельности,

 как

реализации. 

Знать, что  

 такоегуман

изм,понимать,  

  

 чтоделает

 

 человекаче

ловеком и  

 какиепрояв

ления  

 людеймож

но  

 назватьгум

анными. 

Понимать

 и

объяснятьзначениесл

ова«человек»вконтек

стедуховно-

нравственной 

культуры. 

Понимать

 и

объяснять, 

чтотакоемораль и 

нравственность,люб

овь 

кблизким.Показыва

ть

 наприме

рах

 важность

такихценностейкаквз

аимопомощь, 

сострадание, 

милосердие,любовь,

дружбаидр. 

Работатьснаучно-

популярнойлитерату
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рой, 

 уметьразг

раничиватьпонятия,

 осваивать

смысловое 

 чтение(ре

шать 

 текстовые

задачи) 

Тематическийблок4.«Культурное 
единствоРоссии» 
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10 Историческаяпамятька

к духовно-

нравственнаяценность 

Чтотакоеисторияипочем

уонаважна?История 

семьи — частьистории

 народа,

государства, 

человечества. 

Важностьисторической

памяти,недопустимость

 её

фальсификации. 

Преемственность

поколений 

Объяснятьсмыслтер

мина«история»,пони

матьважностьизуче

нияистории. 

Понимать 

 иобъяснять

, что 

такоеисторическаяпа

мять,какисториякаж

дой 

 семьисвяза

на

 систориейс

траны. 

Работать

 с

учебником,выделят

ь

 и

определять 

основные понятия, 

слушать и 

анализировать 

выступленияод

ноклассников 

11 Литература как

 языккуль

туры 

Литература

 какхудожеств

енноеосмыслениедейств

ительности. 

 Отсказкикро

ману.Зачемнужны

 литературные

произведения? 

Внутренний мир 

человека и

 егодухов

ность 

Пониматьособенност

илитературы, 

 еёотличия

 от

 другихвидо

вхудожественноготво

рчества. 

Объяснятьсредствав

ыражения 

духовногомирачелове

ка,егоморали и 

нравственности

 в

произведенияхлитера

туры. 

Слушать 

объясненияучителя,р

аботать

 с

художественнойлите

ратурой, 

изучать и 

анализировать

источники 
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12 Регионы

 России:

культурноемногообразие

. 

Исторические   

 исоциальны

е 

 причиныкул

ьтурногоразнообразия. 

 Каждыйрег

ионуникален.МалаяРоди

на—

частьобщегоОтечества.П

раздничныетрадиции в

   России. 

Народные 

праздникикакпамять

 культуры, как 

Понимать 
принципы 

федеративногоустро

йства 

 России,

объяснять понятие 

«полиэтничность»По

нимать

 ценность

многообразия 

культурных

 укладов

народов  России. 
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  воплощение духовно-

нравственныхидеалов. 

Уметьрассказыватьо

 культурном

своеобразиисвоеймал

ойродины. 

Слушатьианали

зироватьвыступ

ленияоднокласс

ников,работать

с 

источниками 

13 Памятники в 

культуренародовРосс

ии 

Памятники как

 частькульт

уры: 

исторические,ху

дожественные,ар

хитектурные. 

Культуракакпамять.Муз

еи. Храмы. 

Дворцы.Историческиез

даниякак свидетели 

истории.Архитектура и 

духовно-

нравственныеценностин

ародовРоссии 

Устанавливать 
связь

 между

историей  

памятникаиисториейк

рая. 

Характеризоватьпа

мятники

 истории

икультуры. 

Пониматьнравственн

ый 

 инауч

ный

 смысл

краеведческойработы

. 

Слушать 

объясненияучителя,р

аботатьснаучно-

популярнойлитерату

рой,просматривать

 и

анализировать 

учебныефильмы 
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14 Музыкальнаякультураи

изобразительноеискусст

во народовРоссии. 

Фольклор илитература 

народовРоссии. 

Музыка.

 Музыкальные

произведения. 

 Музыкакак  

форма

 выраженияэм

оциональных  

 связеймежду

  

 людьми.Наро

дныеинструменты.Исто

риянародавегомузыкеии

нструментах.Художеств

еннаяреальность. 

Скульптура:   

 отрелигиозн

ыхсюжетовксовременно

муискусству.  

 Храмовыеро

списиифольклорныеорн

аменты.

 Живопись,гр

афика.

 Выдающиеся

художники    разных 

народов

 России

Пословицыипоговорки. 

Эпос и

 сказка.Фольк

лор   как 

Пониматьособенност

и

 музыки

каквидаискусства. 

Знать и 

 называтьос

новные    

 темымузыка

льноготворчества 

 народовРосс

ии, 

 понимать,ка

кисториянародаотра

жается   в 

 егомузыке. 

Понимать  

 иобъясня

тьособенностиизобра

зительногоискусства

 как

 видахудо

жественноготворчест

ва. 

Понимать и 

обосновыватьважно

сть

 искусства

как  формы 
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  отражениеисториинаро

да и его 

ценностей,морали и 

нравственности.Национ

альнаялитература.

 Богатство

культурынародавеголит

ературе 

трансляции

культурных

ценностей. 

Знатьиназыватьосн

овные

 темы

искусстванародовРо

ссии. 

Понимать,чтотакое

национальнаялитер

атура. 

Объяснять и 

показывать на 

примерах,

 как

произведения 

фольклора

 отражают

историюнарода,егоду

ховно-

нравственныеценност

и. 

Слушать 
объясненияучителя,р

аботатьснаучно-

популярнойлитерату

рой,просматривать

 и

анализировать 

учебныефильмы 

15 История быта

 какисторияк
ультуры. 

Домашнее хозяйство

 иеготипы.Хо

зяйственнаядеятельность

 

 народовРосс

ии в  

 разныеистор

ические

 периоды.Мн

огообразиекультурныхук

ладовкакрезультатистори

ческого 

развитиянародовРоссии. 

Понимать

 и

объяснять 

взаимосвязьхо

зяйственной 

деятельности,бытал

юдей с 

 историейнар

ода, 

 климатом,ге

ографическимиуслови

ямиегожизни.Работа

ть  

 сучебником,а

такженаучно-

популярнойлитерату

рой;просматривать

 ианализирова

ть 

учебныефильмы 
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16 Бытовые традиции 
народов 

 России:пища,

 одежда,

 дом(практич

ескоезанятие) 

Рассказ  о

 бытовыхтрадиц

ияхсвоейсемьи,народа, 

региона.Докладс

 использованием

разнообразногозрительн

ого ряда

 идругихисточни

ков 

Отбирать  

 исравн

иватьучебныйматер

иал 

 понеск

олькимисточникам,р

ешатьтекстовые

 задачи,

слушать   и 

анализировать 

выступления 
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   одноклассников,раб

отатьснаучно-

популярнойлитерату

рой 

17 Культурная

 карта

России 

(практическое

занятие) 

География

 культур

России.Россиякаккульт

урная 

 карта.О

писаниерегионоввсоотв

етствиисихособенностя

ми 

Отбирать и 
сравнивать 

несколькоисточнико

в,решатьтекстовые

 задачи,

слушать  и 

анализироватьв

ыступленияодно

классников, 

работатьснаучно-

популярнойлитерату

рой 

 Тематическийблок5.«Культуракак 
социальность» 

18 Миркультуры:егос

труктура 

Культура как 

 формасоци

альноговзаимодействи

я.  

 Связьмежд

у 

 мироммате

риальнойкультуры 

    и 

социальнойструктуройо

бщества.Расстояниеиоб

раз жизни

 людей.Научно-

техническийпрогресск

акодинизисточников 

формирования 

социального

 облика

общества 

Пониматьспе

цификусоциал

ьных 

явлений,

 ихот

личияотмираприрод

ы. 

Уметь

 объяснятьвз

аимосвязьматериальн

ой 

культуры

 сду

ховно-

нравственнымсостоян

иемобщества. 

Слушатьобъя

сненияучител

я, 

работать

 суч

ебником,анализиров

атьпроблемные 

ситуации 
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19 КультураРоссии:

многообразиерег

ионов 

Территория 

 России.Наро

ды, живущие

 вней. 

 Проблемыку

льтурноговзаимодейств

ия  в 

обществе с 

многообразием 

культур.Сохранение 

 иподде

ржкапринциповтолеран

тности 

 иуваже

нияковсемкультурам

 народов

России 

Понимать 

 иобъясня

тьважностьсохранени

яисторическойпамяти

 разныхна

родов, 

культурныхтрадиций

 разныхре

гионовРоссии. 

Характеризоватьду

ховнуюкультурунаро

довРоссиикакобщеед

остояние

 нашейРо

дины. 

Работать

 скартой

 регионов,ра

зграничиватьпоняти

япотеме,слушать 

объясненияуч

ителя 

20 Современный 

 мир:са

мое

 важное

(практическоезаняти

е) 

Современное 

общество:егопортрет.П

роект:описание самых 

важныхчерт

 современного

обществас 

точкизренияматериальн

ойидуховнойкультурын

ародов России 

Понимать,вчёмзаклю

чаютсяосновныедухов

но-

нравственныеориенти

рысовременногообще

ства. 

Подготовитьпроект(и

лидоклад,сообщение);

работать

 сна

учно-

популярнойлитератур

ой,разграничивать

 иси

стематизировать 

понятия 

Тематическийблок6.«Человекиего 
отражениевкультуре» 
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1 Какимдолженбытьчело

век?Духовно-

нравственныйобликиид

еалчеловека 

Мораль,нравственность,

  

 этика,этикет в

 

 культурахнар

одовРоссии. Правои 

равенство в 

 правах.Свобо

дакакценность.Долг 

 как   

 еёограничение

.Обществокакрегулятор

свободы.Свойства  и

 

 качествачелов

ека,егообразвкультуре

    народов 

России,

 единство

человеческихкачеств.Ед

инстводуховнойжизни 

Понимать и 
объяснять 

взаимосвязьтакихпо

нятий, как 

«свобода»,ответствен

ность,правоидолг. 

Слушатьобъя

сненияучител

я, 

работать

 суч

ебником,анализиров

атьпроблемные 

ситуации 

22 Взрослениечеловекавкул

ьтуре

 народов

России 

Социальное

 измерение

человека.  

 Детство,в

зросление, 

 зрелость,п

ожилой   

 возраст.П

роблемаодиночества.Не

обходимостьразвития 

    во 

взаимодействии

 сдругим

и

 людьми.

Самостоятельностькакц

енность 

Объяснятьважнос

тьвзаимодействия 

человека

 иоб

щества,негативныеэф

фектысоциальной 

изоляции.Слу

шатьобъясне

ния 

учителя, решать 

проблемныеза

дачи, 

анализироватьинфор

мацию

 изне

скольких 

источников,анализир
оватьсобственныйоп
ыт 
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23 Самопознание 
(практическоезанятие) 

Автобиография

 и

автопортрет:кто я 

ичтоялюблю.Какустрое

намояжизнь.Выполнени

епроекта 

Уметьсоотносить

понятия«мораль», 

«нравственность» 

ссамопознаниемна

доступномдлявозра

стадетейуровне. 

Формироватьпред

ставления

 осам

ом

 себе;

воспитыватьнавы

ки 

самопрезентации,

рефлексии; 

слушать

 и

анализироватьдо

клады 

одноклассников 

Тематическийблок7.«Человеккак 
членобщества» 

24 Труд делает

 человекачеловеко

м 

Что такое  

 труд.Важность

трудаиегоэкономическа

ястоимость. 

 Безделье,лень,

 

 тунеядство.Тру

долюбие, 

 подвигтруда,от

ветственность.Обществ

енная 

 оценкатруда 

Осознавать 
важность труда 

объяснять

 его

роль  в 

современном

обществе. 

Понимать 

 иосознава

тьтрудолюбие

 какответст

венностьперед

 людьми 

 исамимсоб

ой. 

Слушать 

объясненияучител

я,

 решать

проблемные 

задачи,анализир

оватьтекстыуче

бника 
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25 Люди в

 обществе:духо

вно-

нравственноевзаимовли

яние 

Человеквсоциальномиз

мерении.Дружба,предат

ельство. 

Коллектив.Личныегран

ицы

 Этика

предпринимательства. 

Социальнаяпомощь 

Понимать и 
объяснять 

понятия 

«дружба», 

«предательство», 

«честь», 

«коллективизм», 

«благотворительно-

сть». 

Слушать 

объясненияучител

я,

 решать

проблемные 

задачи,анализир

оватьтекстыуче

бника 
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26 Проблемысовременног

ообществакак

 отражение

 егодуховно-

нравственногосамосозн

ания 

Бедность.Инвалидность.

Асоциальная  

 семья.Сиротст

во.

 Отражениеэти

х явлений 

 вкультуре 

 

 общества.Мил

осердие. 

Взаимопомощь.Социальн

ое

 служение.

Благотворительность. 

Волонтёрство.Обще

ственныеблага 

Понимать

 и

объяснятьпонятия 

«бедность», 

«инвалидность», 

«сиротство».Пред

лагатьпутипреод

оленияпроблем 

современногообщ

ества на 

доступномдляпони

маниядетейуровне.

Пониматьи

 объяснять

понятия 

«милосердие», 

«взаимопомощь», 

«благотворительно

сть», 

«волонтёрство». 

Выявлять 

 общиече

рты

 традиций

милосердия,взаимн

ойпомощи,благотв

орительности 

  у 

представителей

разныхнародов. 

Слушать 

объясненияучител

я,

 решать

проблемные 

задачи,анализир

оватьтекстыуче

бника 
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27 Выдающиесяблаготвор

ители

 в

истории. 

Благотворительность 

какнравственныйдолг 

Меценаты,

 философы,ре

лигиозные   

 лидеры,врачи

,    

 учёные,педаг

оги.  

 Важностьмец

енатства    

 длядуховно-

нравственногоразвития

   

 личностисамо

го мецената 

 иобществавце

лом 

Приводитьпример

ывыдающихсяблаг

отворителейвистор

ии и

 всовре

меннойРоссии. 

Работать

 с

научно-

популярнойлитера

турой,анализирова

ть 

несколькоисточ

ников,разграни

чивать 

понятия 

28 ВыдающиесяучёныеР

оссии.Наукакакисточн

ик социальногои 

духовного 

прогрессаобщества 

Учёные России. 

Почемуважно 

 помнитьи

сториюнауки.Вкладнаук

ивблагополучиестраны.

 Важность 

морали и 

нравственности в 

науке,вдеятельностиучё

ных 

Понимать 

 иобъя

снять,чтотакое

 наука;

приводить 

именавыдающих

ся 

учёныхРоссии. 

Работать

 с

научно-

популярнойлитера

турой,анализирова

ть 

несколькоисточ

ников,разграни

чиватьпонятия 

29 Моя 

профессия(пра

ктическоезаня

тие) 

Труд как 

самореализация, 

 каквклад в 

 общество.Соци

альныепрофессии:врач,

    

 учитель,пожар

ный,полицейский,социа

льный 

 работник.Духо

вно-

нравственныекачества,

 

 необходимыеп

редставителям 

 этихпрофессий

. 

Рассказ о своей 

будущейпрофессии. 

Обосновывать, 
какиедуховно-

нравственные 

качестванужныдл

явыбраннойпрофе

ссии. 

Работать

 с

научно-

популярнойлитер

атурой,анализиро

ватьнесколькоис

точников,разгран

ичиватьпонятия 
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Тематическийблок8.«Родинаи 
патриотизм» 

30 Гражданин.

 Защита

Родины:подвигилидолг? 

Родинаигражданство,ихв

заимосвязь.Чтоделает

 человека 

Характеризоват

ь понятия 

«Родина», 

«гражданство»; 

  гражданином.Нравственн

ые

 качества

гражданина. 

Войнаимир.Рользнанияв

защитеРодины. Долг 

гражданина перед 

общество.        Военные 

подвиги.

 Честь.

Доблесть. 

понимать 
духовно-

нравственный

смыслпатрио

тизма. 

Характеризоват

ь

 важность

сохранениямираи

согласия. 

Приводитьпример

ывоенныхподвиго

в;пониматьособен

ностизащиты

 чести

Родинывспорте,на

уке,культуре. 

Слушатьоб

ъясненияуч

ителя, 

работать

 с

текстом 

учебника 

31 Патриотизм Патриотизм.Толерантн

ость.Уважение к

 другимнар

одамиихистории.Важн

остьпатриотизма 

Приводитьпример

ыпатриотизма в 

истории и

 всовре

менномобществе. 

Слушатьоб

ъясненияуч

ителя, 

работать

 с

учебником,рефле

ксироватьсобств

енный 

опыт 
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32 Гражданскаяидентич

ность(практическоез

анятие) 

Какимикачествамидолж

ен

 обладать

человеккакгражданин 

Обосноватьважнос

тьдуховно-

нравственных 

качествграж

данина. 

Работать

 с

источниками,опре

делятьпонятия,по

дготовитьпракти

ческуюработу 

33 Моя школа и мой 

класс(практическоеза

нятие) 

Портретшколыили 
классачерездобрыедела 

Характеризовать

понятие

 «доброедело

»вконтекстеоценк

исобственныхдейс

твий, 

 ихнравственн

огоначала.Работа

тьс

 источниками,

определятьпоняти

я,подготовитьпра

ктическую 

работу 

34 Человек и культура 
(проект) 

Итоговый проект: 
«Что значит

 бытьчеловеко

м?» 

Показать 
взаимосвязь 

человека 

 икульту

рычерезихвзаимно

евлияние.Характе

ризоватьобраз

 человека

высокойдуховной

культуры, 

создаваемый

 в

произведенияхиску

сства. 

Работать

 с

источниками,систе

матизироватьпонят

ия, 

подготовить 

проект 

           Реализация  инклюзивного обучения  позволяет детям с ОВЗ обучаться 

по КТП образовательных программ http://vschool.org.ru/psikholog-sotsialnyj-

pedagog/37-rabochie-programmy/30-rab-pr-ooo , но для каждого конкретного 

ребенка разрабатывается индивидуальный учебный план, где учитываются их 

образовательные потребности и осуществляется индивидуальный подход. 

http://vschool.org.ru/psikholog-sotsialnyj-pedagog/37-rabochie-programmy/30-rab-pr-ooo
http://vschool.org.ru/psikholog-sotsialnyj-pedagog/37-rabochie-programmy/30-rab-pr-ooo
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ПОДХОДЫ К ОЦЕНИВАНИЮ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОБУЧЕНИЯ 

При оценивании планируемых результатов обучения предмету 

«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародовРоссии»обучающихсясНОДАнеобходимо 

учитывать такие индивидуальные особенности их развития, 

как:уровеньразвитиямоторикирук,уровеньвладенияэкспрессивнойречью,уров

ень работоспособности на уроке (истощаемость центральной 

нервнойсистемы).Исходяизэтого,учительиспользуетдляобучающихсяиндивид

уальныеформыконтролярезультатовобучения.Присниженнойработоспособно

сти,выраженныхнарушенияхмоторикируквозможноувеличение времени для 

выполнения контрольных и самостоятельных работ.Контрольные, 

самостоятельные и практические работы при 

необходимостимогутпредлагатьсясиспользованиемэлектронныхсистемтестир

ования,иного программного обеспечения, обеспечивающего 

персонифицированныйучетучебныхдостиженийобучающихся.Вовремяконтр

ольныхисамостоятельных работ обучающимся с НОДА могут быть 

предоставленынеобходимыесправочныематериалы,опорныеконспекты,нагля

дныепособияит.д.Текущийконтрольвформеустногоопросапринизкомкачестве

устнойэкспрессивнойречи(илиотсутствииустнойречи)обучающихсянеобходи

мо заменятьписьменнымиформами. 
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СПЕЦИАЛЬНЫЕУСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫ 

 Вструктурематериально-техническогообеспеченияпроцесса 

образования каждой категории обучающихся с НОДА должнабыть 

отражена специфика требований к: организации пространства, 

вкотором обучается учащийся с НОДА; организации его рабочего 

места,втом числедля работыудаленно. 

 Необходимопредусмотретьналичиеперсональныхкомпьюте

ров, технических приспособлений (специальная 

клавиатура,различноговидаконтакторы,заменяющиемышь,джойстики,т

рекболы,сенсорныепланшеты). 

 Должны быть созданы условия для 

функционированиясовременнойинформационно-

образовательнойсредыподанномупредмету,включающейэлектронны

еинформационныересурсы,электронныеобразовательныересурсы,со

вокупностьинформационных технологий, телекоммуникационных 

технологий,соответствующих технических средств и технологий (в 

том числе,флеш-тренажеров, инструментов Wiki, цифровых видео 

материаловидр.),обеспечивающихдостижениекаждымобучающимся

сНОДАмаксимальновозможныхдлянегорезультатовобучения.Напри

мер, возможно использование современной образовательнойсреды-

облачнойинтернет-платформыМЭШ(РЭШ),которыесодержат 

необходимые образовательные материалы, 

инструментыдляихсозданияиредактирования. 

 Предоставлениеразличныхвидовдозированнойпомощиобуч

ающимся. 

 Специальная помощь в развитии возможностей 

вербальнойиневербальнойкоммуникациинаурокепринеобходимости. 

 Соблюдение максимально допустимого уровня нагрузок 

сучетоминдивидуальныхособенностейобучающихсясНОДА,комфортно

горежимаобразования,втомчислеортопедическогорежима. 

 Обеспечениеобстановкисенсорногоиэмоциональногокомфо

рта на уроках(внимательное отношение, ровный и теплый 

тонголосаучителя). 
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